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 كرمانشاه  پزشكی علوم دانشگاه

 پرستاری و مامایی  دانشكده:

 ی سلامت باروری آموزش گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی(  و چک لیست خود ارزیابی  دوره طرح 
 

 
 

 

 بر اساس سر فصل دروس  ی آموزشیا محتو
 

 بر اساس كوریكولوم( شرح درس  : )دوره  كلی  هدافا 

خانواده  اعضای  دانشجویان برای شناخت نیازها، مشکلات جسمی، روانی و اجتماعی  و مهارتهای لازم به    انتقال دانش، نگرش •

 در انتظار فرزند به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر

 آسیب پذیری در مادر و نوزاد  شرایطعوارض در و کنترل در پیشگیری  نقش پرستارکسب آگاهی در مورد  •

 ها و اصول علمی پرستاریها، تئوریتاکید بر نظریه •

برای  پایه • انتقادیای  تفکر  بر  مبتنی  پرستاری  فرآیند  و  کاربرد  بالینی  قضاوت  مراقبت  ،  در  و    سلامتیتحقیق  مادران  از 

 . های آسیب پذیرخانواده

 :شرح درس

زا      بارداری،   ( باروری  مختلف  مراحل  در  پذیری  آسیب  های  موقعیت  و  طبیعی  غیر  موارد  شامل  درس  و یماناین  زایمان  از  پس   ،

 و مشکل ناباروری است.  (نوزادان

 

 در اختلالات سلامت مادر                یپرستار :درس  نام 

 27  :درس  كد 

   کارشناسی پیوسته پرستاری چهارم ترمدانشجویان  :رشته  و  مقطع 

 1404  -  1405ترم تحصیلی: نیمسال دوم تحصیلی   

 0:  عملیواحد                       5/1  : شامل نظریواحد                      5/1  كل:     :واحد  دادتع 

  :(واحددرس )سهم هریک به    مدرس/ مدرسین 

 واحد                      5/1 از واحد  5/0  مستانه کامروامنش دکتر 

            مسئول درس*حد          وا  5/1از   واحد  1               اعظم باخته  دکتر *            

                                                                     

 14-16ها ساعت    چهارشنبهساعت و نیمسال تحصیلی(    زمان ارائه درس:   )روز،    

                                                              14-  12شنبه ها  دو       ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:      
  

 (1پرستاری بهداشت مادر و نوزاد):  نیازهاپیش 

 ندارد  :نیازهاهم 

 محل آموزش:  دانشكده پرستاری و مامایی  
  

 

 موزش: محل آ  
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 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات    كلی  اهداف •

 

                                                              ( مجازی)                    آشنایی با موارد غیر طبیعی و بارداریهای آسیب پذیر                                                            جلسه اول: 

 (                                     آشنایی با زایمانهای آسیب پذیر ) انواع دیس توشی و زایمان زودرس، دیررس و پارگی زودرس پرده های جنینی جلسه دوم:

                                                                                                                                        (مجازی )                                                             آشنایی با تعریف و طبقه بندی اختلالات فشارخون در بارداری    جلسه سوم:

                     دوران بارداری ) خونریزیهای نیمه اول (آشنایی با  تعریف، علائم، تشخیص و درمان خونریزیهای  جلسه چهارم:

 (  زجر جنین  و  مرگ داخل رحمی   آشنایی با وضعیت های آسیب پذیر جنین ) چند قلویی، ناسازگاری خونی، جلسه پنجم: 

                                                                                                                                               ( مجازی)              م (      دو مهین  یهایزی) خونر یدوران باردار یهایزیو درمان خونر صیعلائم، تشخ  ف،یبا  تعر ییآشناجلسه ششم:  

                       ( با وسیله، سزارینآشنایی با زایمانهای تهاجمی یا ابزارمند ) القاء زایمان، اپی زیوتومی، زایمان  جلسه هفتم:

       آشنایی با انواع صدمات زایمانی و عوارض حین زایمان در مادر ) خونریزی های حین زایمان، هماتوم و........( جلسه هشتم:

 اس (            مشکلات دوران نف  ریعفونتها و سا ک،یمسائل ترومبوت لیبر مادر ) از قب مانیبا عوارض زا یی آشنا جلسه نهم:

           ( ) روشهای تشخیصی و تدابیر درمانی  آشنایی با تعریف، انواع و علل نازایی و عقیمی در مردان و زنان جلسه دهم:

 (                     یو خون ی قلب  یهایماریب ابت، ید)   یدر باردار یو جراح یداخل یهایماریبا ب  ییآشنا جلسه یازدهم:

 ( یمجاز)             ( یگوارش یهایماریو ب یروسیو  ،ی عفون یهایماری) ب یدر باردار یو جراح یداخل یهایماریبا ب ییاآشندوازدهم:  جلسه  

 

 

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه:  

 

                          (جازیم )            (باخته )مدرس: دکترآشنایی با موارد غیرطبیعی و بارداریهای آسیب پذیر         :   هدف کلی جلسه اول

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 بارداریهای غیرطبیعی را تعریف نماید.  -1

 وضعیت های پرخطر ) عوامل خطر ساز ( در مادر و جنین را نام ببرد -2

 عوارض دوران بارداری را توضیح دهد.  -3

 آنرا نام ببرد. استفراغ های وخیم بارداری را تعریف و علل  -4

 علائم بالینی و تشخیص افتراقی استفراغ های وخیم بارداری را شرح دهد.  -5

 تدابیر درمانی و اقدامات مهم پرستاری در مادران مبتلا به استفراغ های وخیم بارداری را بیان کند.  -6

 مراقبتهای پرستاری پیگیرانه در افراد مبتلا را توضیح دهد.  -7
 
 

 

                                                                                                            یی با زایمانهای آسیب پذیر ) انواع دیس توشی، زایمان زودرس و دیررس و پارگی زودرس پرده های جنینی                 آشنا هدف کلی جلسه دوم:  

               (باخته )مدرس: دکتر                                                                                                                                              

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم : 

 در پایان دانشجو قادر باشد
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 دیس توشی را تعریف نموده و علل و عوامل ایجاد دیس توشی را توضیح دهد.  -1

 ع دیس توشی را نام ببرد. انوا -2

 مراقبتهای پرستاری مربوط به مادر باردار با تشخیص دیس توشی زایمانی را شرح دهد.  -3

 روشهای انجام زایمان در هریک از انواع دیس توشی را بیان کند.  -4

 زایمان زودرس ) پره ترم ( و دیررس ) پست ترم ( را تعریف کند.  -5

 شرح دهد.علل ایجاد زایمانهای زودرس و دیررس را  -6

 نحوه برخورد ) اداره ( صحیح زایمانهای زودرس و دیررس را توضیح دهد.  -7

 عوامل خطر و عوارض مادر و جنینی در موارد پارگی زودرس پرده های جنین را توضیح دهد.  -8

 تست های تشخیصی پارگی زودرس پرده های جنینی را نام ببرد.  -9

وق را ذکر نماید.آموزش و مراقبت از بیمار با پارگی پرده های جنینی را  مراقبت های پرستاری در ارتباط با هریک از موارد ف -10

 توضیح دهد. 
 

 (  مجازی)        (باخته )مدرس: دکتر        آشنایی با تعریف و طبقه بندی اختلالات فشارخون در بارداری  :سومهدف کلی جلسه 

 :سوم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 ت فشارخون در بارداری را توضیح دهد. اختلالا -1

 دسته بندی انواع افزایش فشارخون در بارداری را بیان کند.  -2

 تئوریهای مختلف در ارتباط با مسمومیت بارداری را بطور مختصر شرح دهد.  -3

 علائم مسمومیت بارداری ) پره اکلامپسی ( شدید و غیر شدید را بیان کند.  -4

 سی و اکلامپسی را شرح دهد. مراقبتهای پرستاری در پره اکلامپ  -5

 آموزشهای مورد نیاز بیماران مبتلا به پره اکلامپسی را توضیح دهد.  -6

 داروهای مورد استفاده در پره اکلامپسی و اکلامپسی و چگونگی مصرف آنها را بیان کند.  -7

 مراقبتهای لازم از بیمار در حین تشنج را بیان نماید.  -8

  

      یف، علائم، تشخیص و درمان خونریزیهای دوران بارداری ) خونریزیهای نیمه اول (آشنایی با  تعرهدف کلی جلسه چهارم: 

                  (کامروامنش )مدرس: دکتر                                                                                                                            

 ری جلسه چهارم:اهداف ویژه رفتا

 در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع خونریزیها در نیمه اول بارداری را نام ببرد.  -1

 انواع و علل سقط را بیان کند.  -2

 آموزشهای لازم به مادر در موارد تهدید به سقط را توضیح دهد.  -3

 انواع حاملگی خارج از رحم، علائم و مراقبتها را بیان کند.  -4

 و اهمیت پیگیری آن را شرح دهد.  مول هیداتی فرم را توضیح -5

 علائم و مراقبتهای پرستاری از بیمار با علائم مول را توضیح دهد.  -6

 درمان انواع خونریزیهای نیمه اول بارداری را بیان کند.  -7

 آموزشهای لازم به بیماران مبتلا به هریک از انواع خونریزی نیمه اول بارداری را در زمان بستری و حین ترخیص شرح دهد.  -8
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 ( زجر جنین  و  مرگ داخل رحمی   آشنایی با وضعیت های آسیب پذیر جنین )چند قلویی، ناسازگاری خونی،: هدف کلی جلسه پنجم
  ( باخته  )مدرس: دکتر                                                                                                                        

 : هداف ویژه رفتاری جلسه  پنجما

 در پایان دانشجو قادر باشد

 چگونگی ایجاد دوقلویی و چندقلویی را شرح دهد.  -1

 آموزشها و مراقبتهای لازم از مادر با بارداری چندقلو را توضیح دهد.  -2

 مراقبتهای لازم از مادر باردار چند قلو را در زمان زایمان و بعد از زایمان بیان کند.  -3

 را در مادر و نوزاد توضیح دهد.  ABOو   RHهای خونی ناسازگاری   -4

 نقش سیستم ایمنی در ناسازگاریهای خونی را بیان کند.  -5

 روشهای ارزیابی سلامت جنین مادری که گروه خون منفی دارد را شرح دهد.  -6

وز آن را تشریح الگوهای ضربان قلب جنین در مرحله دوم لیبررا تشریح افت زودرس، دیررس و متغیر و عوامل موثر در بر -7

 نماید. 

 تکنیک های تهاجمی بررسی سلامت جنین در هنگام زایمان را توضیح دهد.  -8

 دیسترس جنین را تعریف و روشهای تشخیص آن را بیان نماید.  -9

   

 آشنایی با  تعریف، علائم، تشخیص و درمان خونریزیهای دوران بارداری ) خونریزیهای نیمه دوم (  هدف کلی جلسه ششم:

 (  مجازی )              (کامروامنش  مدرس: دکتر)                                                                                                                          
 اهداف ویژه رفتاری جلسه ششم:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 د. انواع خونریزی های نیمه دوم بارداری را ذکر کن -1

 انواع جفت سرراهی و تشخیص آن را شرح دهد.  -2

 علائم هشدار دهنده در جفت سرراهی را بیان کند.  -3

 مراقبتهای لازم از بیمار با جفت سرراهی را توضیح دهد.  -4

 انواع دکولمان ) کندگی زودرس جفت ( و علل آن را با ذکر اهمیت تشخیص هرکدام بیان کند.  -5

 کولمان را بنویسد.مراقبتهای لازم از بیمار مبتلا به د  -6

 اهمیت تشخیص به موقع و صحیح هریک از خونریزیهای نیمه دوم بارداری را توضیح دهد.  -7

 عوارض و مشکلات همراه با خونریزی های نیمه دوم بارداری را شرح دهد.  -8

 

        ا وسیله، سزارین (آشنایی با زایمانهای تهاجمی یا ابزارمند ) القاء زایمان، اپی زیوتومی، زایمان ب  هدف کلی جلسه هفتم:

 (  کامروامنش   دکتر مدرس:  )                                                                                                                   

 اهداف ویژه رفتاری جلسه هفتم: 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 هت القاء زایمان ) اینداکشن ( را نام ببرد. موارد استفاده و عدم استفاده از داروها ج -1

 داروهایی که به منظور شروع دردهای زایمان ) اینداکشن ( استفاده می شود را بیان کند.  -2

 همراه با مراقبتهای پرستاری لازم را توضیح دهد. روهای مورد استفاده در اینداکشن عوارض استفاده از دا -3

 ع را شرح دهد. انواع اپی زیوتومی، مزایا و معایب هرنو -4

 مراقبتها و آموزشهای لازم به مادر بعد از اپی زیوتومی را ذکر نماید.  -5

 ، مزایا و معایب استفاده از ابزار ) فورسپس و واکیوم ( را شرح دهد. استفادهموارد  -6
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 سزارین را تعریف و دلایل انجام آنرا بیان کند.  -7

 وضیح دهد. مراقبتهای پرستاری لازم قبل و بعد از انجام سزارین را ت -8

 آموزشهای لازم به مادر پس از انجام سزارین را ذکر کند.  -9

 

                 آشنایی با انواع صدمات زایمانی و عوارض حین زایمان در مادر ) خونریزی های حین زایمان، هماتوم و........(    هدف کلی جلسه هشتم:

 (  باخته مدرس: دکتر )                                                                                                                           

 اهداف ویژه رفتاری جلسه هشتم: 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع صدمات زایمانی در مادر را نام برده و عوارض آن را شرح دهد.  -1

 تقسیم بندی، تشخیص و علائم پارگی رحم را توضیح دهد.  -2

 تدابیر درمانی و مراقبت های پرستاری بعد از ایجاد صدمات زایمانی را توضیح دهد.  -3

 آموزشهای لازم جهت پیشگیری از صدمات زایمانی را شرح دهد.  -4

 ( را تعریف و انواع آنرا نام ببرد.  PPHخونریزی پس از زایمان )  -5

 و نحوه برخورد مناسب با آنرا در موارد لزوم بیان کند. PPHعوارض  -6

 واع هماتوم های نفاسی را نام برده و عوامل خطر مرتبط با آن را توضیح دهد. ان -7

 روشهای تشخیصی و تدابیر درمانی در مواقع بروز هماتوم را شرح دهد.  -8

 

 آشنایی با عوارض بعد از زایمان ) از قبیل مسائل ترومبوتیک، عفونتها و سایر مشکلات دوران نفاس ( هدف کلی جلسه نهم : 

            ( باخته مدرس: دکتر )                                                                                                                        

 هم : نجلسه  ژه یاهداف و

 دانشجو قادر باشد   انیدرپا

 نماید.  انواع عفونتهای بعد از زایمان را نام برده و معیارهای نشخیصی آن را ذکر -1

 علل ایجاد عفونتهای بعد از زایمان را بیان کند.  -2

 مراقبتهای پرستاری لازم در موارد برخورد با عفونت پس از زایمان را توضیح دهد.  -3

 روشهای پیشگیری از ابتلا به عفونتهای بعد از زایمان را شرح دهد.  -4

 انواع آمبولی در زمان زایمان و پس از آن را با ذکر دلیل بیان کند.  -5

 لائم فوری آمبولی مایع آمنیوتیک را  تشخیص دهد. ع  -6

 علت ایجاد آمبولی مایع آمنیوتیک  را توضیح دهد.  -7

 مراقبت های لازم پرستاری از مادر مبتلا به آمبولی مایع آمنیوتیک را شرح دهد.  -8

 

 

 شخیصی و تدابیر درمانی ( آشنایی با تعریف، انواع و علل نازایی و عقیمی در مردان و زنان ) روشهای ت: دهمجلسه  ی هدف کل
 (  کامروامنش دکتر مدرس:  )                                                                                                                                    

 دهم: جلسه  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد   انیدرپا

 نازایی و عقیمی را تعریف کند.  -1

 انواع ناباروری را در زنان و مردان توضیح دهد.  -2

 عوامل موثر در ایجاد نازایی زنان و مردان را بیان کند.  -3

 آزمایش های لازم جهت تشخیص ناباروری در زن و مرد را شرح دهد. -4
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 آموزشهای لازم قبل از انجام دستورالعمل های تشخیص ناباروری را توضیح دهد.  -5

 و مرد نابارور را توضیح دهد. حمایت های روحی روانی از زن  -6

 تدابیر درمانی در انواع ناباروری ) زنان و مردان ( بیان کند.  -7

 نتایج آزمایش اسپرموگرام را بدرستی تفسیر نماید.  -8

 

          آشنایی با بیماریهای داخلی و جراحی در بارداری )  دیابت، بیماریهای غده تیروئید، قلبی و خونی (    زدهم: یاجلسه  ی هدف کل

 مدرس: دکتر باخته (                                    )                                                                                                                                    

 : یازدهم جلسه  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد   انیدرپا

 ماریهای غده تیروئید را در حاملگی نام ببرده و اثرات آن را روی مادر و جنین توضیح دهد. علائم دیابت و بی  -1

 نقش مشاوره دوران قبل از  بارداری را در کنترل عوارض دیابت در بارداری ذکر کند  -2

 نحوه اداره دیابت در دوران بارداری را توضیح دهد.  -3

 انواع بیماریهای قلبی در دوران حاملگی را توضیح داده و نحوه اداره آنها در بارداری و زایمان  بیان کند.  -4

 علائم و نشانه های بیماریهای قلبی در بارداری را توضیح دهد.  -5

 کلاس های بیماری قلبی و نحوه اداره آنها در بارداری و زایمان را شرح دهد.  -6

 می در بارداری را توضیح دهد. نحوه تشخیص و اداره انواع آن  -7

 مشکلات انعقادی شایع در دوران بارداری و نحوه اداره هر یک را توضیح دهد  -8

 مراقبت های لازم  در خانم حامله مبتلا به بیماری قلبی را در حین حاملگی، زایمان و بعد از زایمان شرح دهد.  -9

 چگونگی آموزش به بیمار را پس از تشخیص کم خونی را شرح دهد.  -10

 

                                                                                                                                     آشنایی با بیماریهای داخلی و جراحی در بارداری ) بیماریهای عفونی، ویروسی و بیماریهای گوارشی(    هدف کلی جلسه دوازدهم: 

 ( یمجاز)        ) مدرس: دکتر باخته (                                                                                                                     

 : دوازدهمجلسه  ژه یو اهداف

 دانشجو قادر باشد   انیدرپا

 ..( را نام ببرد. علائم بیماری های عفونی و ویروسی )مثل سرخک، سرخجه ، سفلیس و ...  -1

 اثرات این بیماری ها را بر روی جنین توضیح دهد.  -2

 مراقبت و درمان خانم حامله مبتلا به بیماری های  و یروسی و عفونی را تشریح کند  -3

 اختلالات سیستم گوارشی در بارداری را توضیح دهد.  -4

 نحوه اداره مشکلات سیستم گوارشی فوقانی در حاملگی را بیان کند  -5

 قبت صحیح از مادر مبتلابه این بیماریها را شرح دهد. چگونگی مرا  -6

 ( را  نام ببرد. … علائم بیماری های گوارشی ) مثل آپاندیسسیت ، کلیه سیستیت و   -7

 روش های تشخیصی  و چگونگی مراقبت  از خانم حامله مبتلا به بیماریهای مذکور را شرح دهد.  -8
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  های تدریس:روش 

سخنرانی (Lecture)                                    □  وگوگفت و بحث پانل (Panel Discussion) 

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش       □             (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها   در کار □                         دانشجو  توسط سمینار ارائه 

 (Field Trip) علمی گردش □                    مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه  □                                  (Role Play) نقش ایفای □

 مجازی آموزش ، (Group Discussionبحث گروهی ) ، پرسش و پاسخ :موارد سایر □

 

 : دیاقدام نما  ین با توافق مدرس  ریز  یو ارائه مطلب در مورد موضوعها  هیتواند نسبت به ته  یهر دانشجو م 

 گروههای خاص شامل:  در   یحاملگ  *

 بارداری در نوجوانی  - 

 ی  در حاملگ ادیاعت - 

                                                                 بارداری در بی خانمانها  -

 ی تروما در باردار*      

 یگوهیدر آمینوس( پلی و ا ل   * اختلالات مایع آمنیوتیک )

 *    پرولاپس بند ناف                         

 * بیماریهای کلیوی در بارداری    

 * بیماریهای خونی در بارداری    

 زجر جنین  و  مرگ داخل رحمی   *  ناسازگاری خونی،

 (PROM) * پارگی زودرس پرده های جنینی       

 زایمان زودرس و  دیررس*      

 

 :  آموزشی کمک  هایرسانه 

□  (پاورپوینت) اسلاید         افزار                       نرم □                                   بیمار نمونه  □         مدل     □  پوستر       □         آموزشی فیلم

 پاورپوینت صداگذاری شده: سایر □                  جزوه     پمفلت                   □ 

 و تعیین نمره نهایی:  دوره  نحوه ارزشیابی 

OSCE         كوییز       /ترم    امتحان كتبی پایان دوره       امتحان كتبی/ شفاهی میان دوره/ ترم                پروژه     

       تحقیق         سمینار                                فعالیت  و  حضور/كلاس  در  مشاركت     

  (های کلیدی)سناریو، پازل، ویژگیهای استدلالی آزمون                            : سایر موارد 
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 درصد از یابیارزش انواع روش ارزشیابی  

 نمره نهایی کل  

 توضیحات 

دقیقه   15 % 5 ا شفاهی ی ، کتبی، تشریحی زیكوئ تكوینی 1

 کلاس اول

  % 30 تشریحی -: تستی -کتبی آزمون میان ترم 

  % 60 تشریحی  -کتبی: تستیترم  آزمون پایان تراكمی  2

  % 5 پرسش و پاسخ و بحث  حضور فعال در كلاس  3

 

 آموزشی  و مراجع منابع 
 :اصلی منابع 

و همکاران .   ،بیجهان  ی. بلوم ، ونسترم . ترجمه قاض لسترپی، هرت . لونو ، گ نگهامی(. کان2022)امزیلیو مانیو زا یباردار .1

 . 1401انتشارات گلبان 

 چاپ نی. جامع نگر. آخری. نشر سالمیاریو محمود بخت یالهه دشت ، یکاشان  یغمیو نوزادان. ترجمه ربابه ض مادران یپرستار .2

 چاپ  نی. آخریو نشر بشر غی. تبلینوقاب  یاسد ی و احمدعل یذولفقار ترایپرستاری و بهداشت مادران و نوزادان : م .3

 چاپ نیاز شوقی ـ مهناز سنجری. نشر جامعه نگر. آخر. مهن2012ی پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان لیفر درسنامه .4

 

  :مکمل و  فرعی منابع 

1. Lowdermilk D, Perry S, Cashion K, Alden K. Maternity & Women's health care, 

12th ed. edn. USA. : Elsevier 2020 .  

وزارت بهداشت، معاونت سلامت، دفتر سلامت خانواده،  ( ، یمارستانی خدمات خارج ب یسلامت مادران )راهنما افتهیادغام  یمراقبتها. 2

 اداره سلامت مادران. 

 

      : آنلاین و  اطلاعاتی هایپایگاه 

www.UpToDate.com; www. Healthline.com;  www.WebMed.com; www. Mayoclinic. com 
   شود یم راهنماییدر هر جلسه  تصاصیخا یتهایبه موضوع در مورد وبسا هبست

   Google Scholar زا تلامقا

 
 

 دوره   مقرراتو  قوانین 
 حضور منظم و دقیق در جلسات درس داشته باشند.   :غیاب و  حضور 

 تکالیف  موقع به  تحویل 

 . باشد.و علمی   معتبر رفرنس  یمطلب ملزم به معرف کیهنگام ارائه : plagiarismو   تقلب سیاست 

  ایحرفه  اخلاق رعایت 
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 مصوب دانشگاه  یش حرفه اپوش تیرعا :رعایت پوشش حرفه ای 

 انیدانشجو ریبا استاد و سا یتعامل حرفه ا تیرعا:  استاد با ارتباط نحوهرعایت   

 در بحث های گروهی و فعالیت های آموزشی شرکت نمایند.  مشارکت در دوره : 

در و    ث قبل را داشته باشندسوالات مباحبه  یی پاسخگو  یدر هر جلسه آمادگ، خود را در کلاس درس خاموش نمایند هتلفن همرا سایر:

 . ندیشرکت نما یآموزش یها  تیو فعال ی گروه  یبحث ها

 

 در اختلالات سلامت مادر و نوزاد   یپرستار  جدول زمانبندی جلسات درس

               

 هرجلسه  موضوع   جلسه 
 

 مدرسین /مدرس

1 
 باختهدکتر                                                                                                                                      (ازیمج)              آشنایی با موارد غیر طبیعی و بارداریهای آسیب پذیر   

 آشنایی با زایمانهای آسیب پذیر   2

                           (           ) انواع دیس توشی و زایمان زودرس، دیررس و پارگی زودرس پرده های جنینی

 دکتر  باخته

3 
 دکتر  باخته                                                                                                                                  ( مجازی)       آشنایی با تعریف و طبقه بندی اختلالات فشارخون در بارداری  

 ایی با  تعریف، علائم، تشخیص و درمان خونریزیهای دوران بارداری  آشن 4

                     ) خونریزیهای نیمه اول (

 دکتر کامروامنش 

 آشنایی با وضعیت های آسیب پذیر جنین   5

 (  زجر جنین  و  مرگ داخل رحمی   ) چند قلویی، ناسازگاری خونی،

 دکتر  باخته

   یدوران باردار یهایزیو درمان خونر صیتشخ علائم، ف،یبا  تعر ییآشنا 6

                                                                                                                                                (مجازی)                    دوم (       مهین یهایزی) خونر                             

 دکتر کامروامنش 

 
  برگزاری آزمون میان ترم 

 آشنایی با انواع صدمات زایمانی و عوارض حین زایمان در مادر  7

       ) خونریزی های حین زایمان، هماتوم و........(

 باخته دکتر

 آشنایی با زایمانهای تهاجمی یا ابزارمند 8

 (  یله، سزارین) القاء زایمان، اپی زیوتومی، زایمان با وس

 کامروامنش  دکتر

 بر مادر  مانیبا عوارض زا ییآشنا 9

 مشکلات دوران نفاس (  ریعفونتها و سا  ک،یمسائل ترومبوت لی) از قب

 دکتر  باخته

   آشنایی با تعریف، انواع و علل نازایی و عقیمی در مردان و زنان 10

           ( ) روشهای تشخیصی و تدابیر درمانی

 منش کامروا دکتر

 (                     یو خون ی قلب  یها یماریب ابت، ید )  یدر باردار یو جراح ی داخل یهایماریبا ب ییآشنا 11

 

 دکتر  باخته

  یدر باردار یو جراح یداخل یهایماریبا ب ییآشنا       12

 ( یمجاز)        ( یگوارش ی هایماریو ب ی روسیو ،ی عفون یهایماری) ب                   

 ر  باختهدکت
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 در اختلالات سلامت مادر و نوزاد  یپرستار آزمون درس نتیجدول بلوپر

 

         1404-1405دوم :    یلیتحص  مسالین         در اختلالات سلامت مادر  یدرس پرستار آزمون:    نتیجدول بلوپر

 سلامت باروری  :یگروه آموزش                                                                      پرستاری و مامایی دانشكده:     

 

هریک   ت مربوط به لاتعداد سؤا     تعداد سؤاالت مربوط  

 سطوح اهداف یادگیری  از

 تعداد

 ت لاسؤا

 مدت 

 زمان 

 آموزش 

 ( ساعت)

 ردیف  آموزشی   عنوان محتوای 

 حیطه 

 ی نگرش 

 ه حیط

 مهارتی 

 حیطه

 شناختی

 1 بیعی و بارداریهای آسیب پذیر آشنایی با موارد غیر ط 2 3 3 - -

آشنایی با زایمانهای آسیب پذیر ) انواع دیس توشی،   2 5 5 - -

 زایمان زودرس، دیررس و پارگی زودرس ........(  

2 

اختلالات فشارخون در    یو طبقه بند  فیبا تعر  ییآشنا 2 4 4 - -

 ی باردار 

3 

ونریزیهای  آشنایی با  تعریف، علائم، تشخیص و درمان خ  2 5 5 - -

 دوران بارداری ) خونریزیهای نیمه اول ( 

4 

 آشنایی با وضعیت های آسیب پذیر جنین 2 5 5 - -

 ( زجر جنین  و  .............   ) چند قلویی، ناسازگاری خونی،

5 

  یها یزیو درمان خونر  صیعلائم، تشخ  ف،یبا  تعر  ییآشنا 2 4 4 - -

 دوم (  مهین  یها یزی) خونری  دوران باردار

6 

) القاء زایمان،   آشنایی با زایمانهای تهاجمی یا ابزارمند 2 4 4 - -

 اپی زیوتومی، زایمان با وسیله، سزارین (

7 

آشنایی با انواع صدمات زایمانی و عوارض حین زایمان   2 4 4 - -

  در مادر ) خونریزی های حین زایمان، هماتوم و........(

8 

مسائل   لیبر مادر) از قب مانیبا عوارض زا ییآشنا 2 4 4 - -

 ( ...........مشکلات  ریعفونتها و سا  ک،یترومبوت

9 

آشنایی با تعریف، انواع و علل نازایی و عقیمی در مردان   2 4 4 - -

 و زنان ) روشهای تشخیصی و تدابیر درمانی ( 

10 

 آشنایی با بیماریهای داخلی و جراحی در بارداری  2 4 4 - -

 قلبی و خونی(  )  دیابت، بیماریهای  

11 

 آشنایی با بیماریهای داخلی و جراحی در بارداری  2 4 4 - -

       ) بیماریهای عفونی، ویروسی و بیماریهای گوارشی(

12 

 

 

 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس
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                                                                      واحد 5/1از    5/0مستانه کامروامنش   کتر د :(  واحد)سهم به  نام و نام خانوادگی استاد/اساتید 

 واحد 5/1از      1   هدکتر اعظم باخت

                  در اختلالات سلامت مادر و نوزاد یپرستار:  وان درسعن                        نام دانشكده: پرستاری و مامایی

 ی پرستار وستهیپ  ی کارشناسچهارم ترم   :دانشجو  تحصیلی  ترم/مخاطبان

                                                                            1404-1405 دوم :كنونی   حصیلیو سال ت  نیمسال 

 دکتر مستانه کامروامنش)مدیر گروه سلامت باروری( نام ارزیاب / ارزیابان:

 پیشنهادات:
         1404/ 25/12:  لیتحو خیتار  دكتر مستانه كامروامنش-: دكتر اعظم باختهمدرس ینام و امضا

 16/1/1405 ارسال: خیتار دكتر مستانه كامروامنش                                                                  گروه: ریمد یام و امضان  

  دانشكده:  EDOمسئول ینام و امضا

 

 نمره   موضوع                                                     ردیف

 کسب شده

حد 

نصاب 

 نمره

نمره  

  یابیارز

 گروه  ریمد

نمره  

 یابیارز
EDO 

  5/0 5/0 5/0 ،کد درس   مشخص بودن عنوان کلی درس 1

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان  2

  5/0 5/0 5/0 اساتید از واحد   مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0 5/0 5/0 و هم نیاز  مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1 1 1 مشخص بودن هدف کلی دوره  6

  1.5 1.5 1.5 مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2 2 2 کلی هر جلسه  مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف 8

  2 2 2 رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی  9

  1 1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب  10

  1 1 1 مشخص بودن روش تدریس  11

  1 1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی  12

  1 1 1 مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1 1 1 بودن زمان آزمون پایان دوره   مشخص 14

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو  15

  2 2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس  16

  1.5 1.5 1.5 ( blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2 2 2 در طرح دوره (  Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20 20 20 نمره نهایی 


